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ИЗМЕНЕНИЯ И ДОПОЛНЕНИЯ  

К ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ СРЕДНЕГО  ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

УЧРЕЖДЕНИЯ ГОРОДА ИРКУТСКА СРЕДНЕЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ШКОЛЫ №3, 

утвержденную приказом № 109/4 от 31.08.2023г. 

 

на 2024/2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

 

Внести изменения: 

1. В целевой раздел  п. 1.1. Пояснительная записка заменить наименование учебных 

предметов: -  «Основы безопасности жизнедеятельности» на «Основы безопасности и 

защиты Родины».  

А также заменить пояснительную записку учебного плана на следующий текст: 

 

Учебный план школы на 2024 – 2025 учебный год разработан на основе следующих 

нормативно-правовых документов:  

− федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

− приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта  основного общего 

образования»; 

− приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223); 

 − приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 1028 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, 

касающиеся федеральных государственных стандартов основного общего образования и 

среднего общего образования»; 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 № 62 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, касающиеся 

федеральных государственных стандартов основного общего образования и среднего 

общего образования»; 

− санПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 

постановлением главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

− порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам — образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Минпросвещения от 22.03.2021 № 115; 

Утверждаю 

Директор МБОУ г.Иркутска СОШ №3 

«30» августа 2024г. 

                     Приказ № 107/1 от 30.08.2024г. 

 



− письмо Минпросвещения от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении информации»; 

− письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из числа языков 

народов Российской Федерации»; 

− приказ Министерства просвещения РФ от 20 мая 2020 г. № 254 об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность; 

− приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам;  

− письмо Министерства просвещения РФ от 21 декабря 2022 г. № ТВ-2859/03 «Об отмене 

методических рекомендаций»; 

− приказ Министерства просвещения РФ от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников»; 

− приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.07.2023 № 556 «О внесении 

изменений в приложения № 1 и № 2 к приказу Министерства просвещения Российской 

Федерации от 21 сентября 2022 г. № 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и 

установления предельного срока использования исключенных учебников» (зарегистрирован 

28.07.2023 № 74502); 

− Устав МБОУ города Иркутска СОШ № 3. 

Цель учебного плана - создание условий для получения каждым обучающимся доступного 

качественного образования в соответствии с его образовательными потребностями, 

формирование. ключевых компетентностей. Учебный план направлен на решение следующих 

задач: - обеспечение базового образования для каждого школьника. 

Учебный план решает следующие задачи: 

• воспитание в гражданском, патриотическом духе; 

• формирование в учащихся основных культурных ценностей; 

• создание мотивации для продолжения образовательного процесса на последующих 

степенях обучения; 

• следование принципам здорового образа жизни; 

• развитие поведенческих навыков в чрезвычайных ситуациях; 

• индивидуальный подход и развитие личности. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ г. Иркутска СОШ № 3, 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20.  

Учебный год в МБОУ г. Иркутска СОШ № 3 начинается – 02.09.2024г. и заканчивается – 

26.05.2025г.  

Продолжительность учебного года в 10 классе  составляет 34 учебные недели, в 11 классе-33. 

Обучение в МБОУ г. Иркутска СОШ № 3 ведется на русском языке.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов по 5-ти дневной учебной неделе. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и 

соответствует требованиям санитарных норм СП 2.4.3648-20. Объем максимально допустимой 

образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не превышает шести уроков, в 7–9-х 

классах – семи уроков. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10-11  



классе не более  34 часов.   

Продолжительность урока в 10- 11 классах составляет 40 минут. 

Учебный план разработан на федеральной программы среднего общего образования , 

утвержденной приказом Минпросвещения  от 18.05.2023 № 371. 

В  основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана универсального 

профиля при пятидневной учебной неделе. 

Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не 

вписывается» в рамки        технологического,        социально-экономического,        

естественно-научного и гуманитарного профилей. 

 Учебный план универсального профиля обучения содержит два учебных предмета на 

углубленном уровне изучения в 10 и 11  классе – математика (8 ч. в неделю), обществознание 

(4 ч. в неделю). 

                                 Приоритетным условием достижения главной цели образования является 

вариативность и преемственность учебного плана.  Вариативность позволяет гибко учитывать 

интересы и образовательные потребности обучающихся и реализовать принципы 

индивидуализации и дифференциации. Преемственность обучения обеспечивает сохранение 

единого образовательного пространства обучающихся на всех уровнях образования.    

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных для 

всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу среднего  общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения.  

Обязательные предметные области: 

 русский язык и литература (учебные предметы: «Русский язык» (базовый уровень ) и 

«Литература» (базовый уровень); 

 иностранные языки (учебный предмет «Английский язык» (базовый уровень); 

 общественные науки (учебный предмет «История», «Обществознание» (углубленный 

уровень), «География» (базовый уровень); 

 математика и информатика (учебные предметы: «Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия» (углубленный уровень), «Вероятность и статистика», 

«Информатика» (базовый уровень); 

 естественные науки (учебные предметы: «Химия», «Физика», «Биология», (базовый 

уровень); 

 физическая культура, основы безопасности и защиты Родины (учебные предметы 

«Физическая культура» (базовый уровень), «Основы безопасности и защиты Родины» 

(базовый уровень). 

Таким образом, в УП СОО включены предметы из всех образовательных областей. 

С учётом наполняемости класса деление на группы предусмотрено при изучении 

иностранного языка (английского), информатики, физической культуры. 

Обязательным элементом освоения ООП СОО является выполнение учащимися 

индивидуального проекта. Целью выполнения индивидуального проекта является 

приобретение навыков в самостоятельном освоении содержания и методов избранных 

областей знаний (видов деятельности), в самостоятельном применении приобретенных знаний 

и способов действий при решении практических задач.  

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта по 

всем предметам, которые представлены в учебном плане 

 Индивидуальный проект представляет собой учебный проект или учебное исследование, 

выполняемое обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в 

рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 



области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в рамках 

учебного времени, специально отведенного учебным планом. Также индивидуальный проект 

может носить интегративный характер и выходить за рамки представленных предметов в 

учебном плане. 

 

Для реализации индивидуального проекта каждым учащимся в учебном плане 10-х 

классов ФГОС СОО выделено 34 часа из обязательной части предметов учебного плана. 

В 10 классе курс «Индивидуальный проект» изучается в течение года в объёме 1 час в 

неделю в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений  
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

представлена с учетом социального заказа обучающихся и их родителей (законных 

представителей), ресурсами и организационными условиями школы и представлена курсами 

по выбору. 

Для реализации права выбора обучающимся в 10 классе предлагаются следующие 

факультативные курсы, расширяющие и углубляющие образовательное пространство 

учащихся: 

- экономика «Основы финансовой грамотности»  

-филология «Совершенствование видов речевой деятельности в процессе изучения 

английского языка в старших классах», «Комплексный анализ текста» 

-психология «Я успешная личность» 

Курс «Основы финансовой грамотности" направлен на формирование разумного 

финансового поведения обучающихся, их ответственного отношения к личным финансам, 

повышению финансовой безопасности и эффективности защиты их интересов как 

потребителей финансовых услуг. 

Курс психологии «Я успешная личность» помогает учащимся лучшей социализации, 

направлен на формирование гармоничной развитой успешной личности. 

 Курс английского языка «Совершенствование видов речевой деятельности в процессе 

изучения английского языка в старших классах» востребован старшеклассниками, так как им 

интересен предмет и есть потребность совершенствования навыков владения английским 

языком. 

Курс «Комплексный анализ текста» позволит отточить лингвистические познания 

старшеклассников , что необходимо при подготовке к ГИА. 

 В 11 классе предлагаются следующие востребованные факультативные курсы, 

расширяющие и углубляющие образовательное пространство учащихся, позволяющие более 

эффективно подготовить к ГИА: 

- филология «Исключительный русский» 

- естественные науки «Многообразие органического мира», «Химия в задачах» 

-психология «Все в твоих руках»   

- экономика «Основы финансовой грамотности» 

Во внеурочную деятельность вынесены курсы, не вошедшие в часть, формируемую 

участниками образовательных отношений с целью  комплексно представить предметные 

области, востребованные учащимися на уровне СОО. 

Информационно - просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности реализуются в 10-11 классах через курс «Разговоры о 

важном», профориентационные курсы «Россия - мои горизонты», «Билет в будущее». Занятия, 

направленные на фомирование социальных интересов и потребностей обучающихся 

(положительное отношение к созданию семьи) отражены в курсе «Семьеведение для 10 

класса». Также в 10 классе реализуются курсы, направленные на удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в физическом развитии («Летающий мяч, «Плавание»). Курс 



«Химия в задачах» способствует  развитию естесственно-научных способностей обучающихся 

10 класса. 

В 11 классе во внеурочную деятельность включены занятия, направленные на развитие 

гуманитарных способностей учащихся, а также на совершенствование знаний английского 

языка через курсы «Литературный клуб», «Английский без границ», «Английский в 

современном мире ». 

Расписание уроков составлено отдельно для обязательных и факультативных занятий. 

Факультативные занятия распланированы на дни с наименьшим количеством обязательных 

уроков. Между началом факультативных занятий и последним уроком устроен перерыв 

продолжительностью не менее 20 минут. 

При реализации учебного плана основного общего образования используются учебники, 

вошедшие в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ основного 

общего образования. 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии 

с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

проведении  промежуточной аттестации учащихся и осуществлении текущего контроля их 

успеваемости МБОУ г. Иркутска СОШ № 3».  

Формы промежуточной аттестации на уровне СОО 

 

 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным 

учебным графиком основного общего образования. 

2.В  основную образовательную  программу  среднего общего образования (вступают в силу с 

сентября 2024 г., (за исключением,  касающихся учебных предметов основного общего 

образования "История", "Обществознание» , которые вступают в силу с 1 сентября 2025 г. и 

применяются при приеме на обучение по образовательным программам основного общего 

образования и среднего общего образования соответственно, начиная с 2025/26 учебного 

года).  

2.1. п.1.2. планируемые результаты освоения обучающимися ООП СОО Планируемые 

результаты по учебному предмету «Литература» (базовый уровень) изложить в редакции 

п.20.5. Планируемые результаты освоения программы по литературе на уровне среднего 

общего образования. «Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Литература" 

(базовый уровень) приказа Министерства просвещения российской Федерации от №171 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки приказа 

Министерства просвещения Российской Федерации касающиеся изменения ФОП НОО, ООО 

10 ИИУП однократно 

Русский язык (Б) тестовая работа в 

формате ЕГЭ 

по итогам года 

Математика (У) тестовая работа в 

формате ЕГЭ 

по итогам года 

 Обществознание 

(У) 

тестовая работа в 

формате ЕГЭ 

по итогам года 
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По предметам УП по текущим отметкам 

данного учебного 

периода 

по текущим отметкам 

данного учебного 

периода 



и СОО. Планируемые результаты по учебному предмету «Литература» (углубленный уровень) 

изложить в редакции п.21.8. Планируемые результаты освоения программы по литературе на 

уровне среднего общего образования. «Федеральная рабочая программа по учебному 

предмету "Литература" (углубленный уровень) приказа Министерства просвещения 

российской Федерации от №171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки приказа Министерства просвещения Российской Федерации касающиеся 

изменения ФОП НОО, ООО и СОО. Планируемые результаты по учебному предмету 

«География» (базовый уровень) изложить в редакции п.125.5. Планируемые результаты 

освоения программы по география на уровне среднего общего образования. «Федеральная 

рабочая программа по учебному предмету «География» (базовый уровень) приказа 

Министерства просвещения российской Федерации от №171 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки приказа Министерства просвещения 

Российской Федерации касающиеся изменения ФОП НОО, ООО и СОО. Слова планируемые 

результаты по учебному предмету «Основы безопасности жизнедеятельности» заменить на 

слова по учебному предмету «Основы безопасности и защиты Родины» по всему тексту 

Планируемые результаты рабочей программы « Основы безопасности и защиты Родины» 

изложить в редакции ФРП, «Основы безопасности и защиты Родины» Москва, 2024. 

Содержание рабочей программы пор учебному предмету «Литература» (базовый уровень) 

изложить в редакции п.20. Федеральная рабочая программа по учебному предмету 

"Литература" (базовый уровень). приказа Министерства просвещения российской Федерации 

от №171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

приказа Министерства просвещения Российской Федерации касающиеся изменения ФОП 

НОО, ООО и СОО Содержание рабочей программы по учебному предмету «Литература» 

(углубленный уровень) изложить в редакции п.21. «Федеральная рабочая программа по 

учебному предмету "Литература" (углубленный уровень) приказа Министерства просвещения 

российской Федерации от №171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки приказа Министерства просвещения Российской Федерации касающиеся 

изменения ФОП НОО, ООО и СОО. Содержание рабочей программы по учебному предмету 

«География» (базовый й уровень) изложить в редакции п. 125. Федеральная рабочая 

программа по учебному предмету " География" (базовый уровень).  приказа Министерства 

просвещения российской Федерации от №171 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства образования и науки приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации касающиеся изменения ФОП НОО, ООО и СОО Содержание рабочей программы 

по учебному предмету Содержание рабочей программы «Основы безопасности и защиты 

Родины» изложить в редакции ФРП, «Основы безопасности и защиты Родины» Москва, 2024. 

Рабочая программа по учебному предмету «Физическая культура» Содержание рабочих 

программ изложить в редакции приказа Министерства просвещения российской Федерации от 

№171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

приказа Министерства просвещения Российской Федерации касающиеся изменения ФОП 

НОО, ООО и СОО».  

В соответствии с обновленной ФОП обязательные линии: «Знания о физической культуре», 

«Способы самостоятельной деятельности» и «Физическое совершенствование».  

 

3. В  содержательный раздел ООП СОО п. 2.1 Рабочие программы учебных предметов - 

https://school3-irk.gosuslugi.ru/svedeniya-ob-obrazovatelnoy-organizatsii/obrazovanie/: 

3.1. Заменить рабочую программу по учебному предмету «Основы безопасности 

жизнедеятельности» на «Основы безопасности и защиты Родины». 

3.2. Содержание рабочих программ учебных предметов:  

3.2.1. «Литература», изложить в редакции п. 20 (Федеральная рабочая программа по учебному 

предмету "Литература") приказа Министерства просвещения российской Федерации от 

19.03.2024 № 171 «О внесении изменений в просвещения Российской Федерации касающиеся 

изменения ФОП НОО, ООО и СОО». 

3.2.2. «Физическая культура», изложить с учетом редакции п.163 приказа Министерства 

https://school3-irk.gosuslugi.ru/svedeniya-ob-obrazovatelnoy-organizatsii/obrazovanie/


просвещения российской Федерации от 19.03.2024 №171 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства образования и науки приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации касающиеся изменения ФОП НОО, ООО и СОО».  

4. п 2.2. Программа формирования универсальных учебных действий у обучающихся 

заменить текст, относящийся к предметам «Литература», «ОБЗР». 

5. Внести изменения в организационный раздел ООП СОО  п. 3.1. Учебный план ООО: 

5.1. Исключить Предметную область «Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности». 

5.2. Добавить предметную область «Физическая культура» с учебным предметом «Физическая 

культура». 

5.3. Добавить предметную область «Основы безопасности и защиты Родины» с учебным 

предметом «Основы безопасности и защиты Родины». 

5.4. Заменить в п. 3.1. Учебный план СОО ссылку на – https://school3-

irk.gosuslugi.ru/netcat_files/33/44/UP_5_9_klassy_24_25.pdf  

5.5 Заменить в п.3.2. План Внеурочной деятельности ссылку на – https://school3-

irk.gosuslugi.ru/netcat_files/33/44/Plan_vneur.deyat_ti_5_9_kl.pdf  

5.6 Заменить в п.3.3. Календарный учебный график ссылку на – https://school3-

irk.gosuslugi.ru/netcat_files/33/44/Godovoy_grafik.pdf  
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