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ПЛАН 

ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

начального общего образования  

МБОУ г. Иркутска СОШ № 3 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности составлен в соответствии со следующими нормативными 

документами:  

- Приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»;  

- Приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 года № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 года № 

2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»; 

- Федеральной образовательной программой начального общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 372; - Письмом 

Министерства просвещения РФ от 05.09.2022 № 1290/03 «О направлении методических 

рекомендаций по организации внеурочной деятельности в рамках реализации 

обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего и основного общего образования»;  

Основной образовательной программой начального общего образования МБОУ 

г.Иркутска СОШ № 3; 

 - Уставом МБОУ г.Иркутска СОШ №3 внеурочная деятельность в соответствии с 

требованиями ФГОС НОО направлена на достижение планируемых результатов освоения 

ООП НОО с учётом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов 

внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого образовательной организацией. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

образовательной программы. Внеурочная деятельность в МБОУ г.Иркутска СОШ № 3 

осуществляется посредством различных форм организации, отличных от урочной системы 

обучения, таких как школа и экскурсии, секции, олимпиады, конкурсы, соревнования, 

спортивные клубы и другое. Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-

педагогическое сопровождение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня 

социальной адаптации и развития, индивидуальных способностей и познавательных 

интересов. Основными задачами организации внеурочной деятельности являются:  

 поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования;  

 совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в 

разновозрастной школьной среде;  

 формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни;  

 повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и 

проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей участников;  



 развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, 

подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность;  

 становление умений командной работы; поддержка детских объединений, формирование 

умений ученического самоуправления;  

 формирование культуры поведения в информационной среде.  

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

обучающегося с учетом намеченных задач внеурочной деятельности.  

При выборе направлений и отборе содержания обучения учитываются:  

 особенности образовательной организации (условия функционирования, тип школы, 

особенности контингента, кадровый состав);  

 результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и 

трудности их учебной деятельности;  

 возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий и 

их содержательная связь с урочной деятельностью; особенности информационно-

образовательной среды образовательной организации, национальные и культурные 

особенности региона.  

Общий объём внеурочной деятельности не превышает 10 часов в неделю. Все программы 

внеурочной деятельности реализуются педагогами школы. Место проведения всех 

занятий - школа.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Названия 
Преподаватель 

1а 1б 1в 

                    
итого 

  2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в 4г 

Смотрю на мир глазами 

художника 

Мельникова М.Г. 

      
1                   1 

Истоки русских 

традиций       
1                   1 

Мы - будущие актеры       1                   1 

Смотрю на мир глазами 

художника 1 
1 1 1 4 

Студия творчества 1 1 1 1 4 

Умники и умницы Милошенко Ю.А.           1               1 

Функциональная 

грамотность 
Абдулова А.А. 

      
      1             1 

Родной язык  Салатова С.Н.                   1       1 

Родной язык  Чернова И.Г.                     1     1 

Родной язык  Соя А.Г.                       1   1 

Родной язык  Черкасова Л.П. 
      

                  1 1 

Занимательный 

русский язык 
Черкасова Л.П. 

      
                  1 1 

Занимательный 

русский язык 
Чернова И.Г. 

      
              1     1 

Волейбол  Потапов Н.С. 
1 

            1 2 

Футбол Емельянов В.В.   1 1         2 



Психологическая 

азбука 
Суворова А.А. 

1 1 1 
                    3 

Иркутсковедение Макоева Т.Ш.             1 1 2 

Информатика Потапов Е.А. 
      

            1 1 1 1 4 

Декоративно- 

прикладное искусство 
Ивайловская Т.А. 

1 
1 1 1 4 

Орлята  кл.руководитель 
1 1 1 

1 1 1 1     1 1 1 1 11 

Разговоры о важном кл.руководитель 
1 1 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 

                                

ИТОГО УРОВЕНЬ                             60 



 


