В МБОУ г. Иркутска СОШ № 3 не организовано диетическое меню.
В соответствии с постановлением от 15 сентября 2021г. № 657-пп, при которых детям – инвалидам обучающимся в государственных общеобразовательных организациях Иркутской области, в муниципальных общеобразовательных организациях в Иркутской области и не проживающих в них, требуется в соответствии с назначением врача лечебное питание, и при которых их родителям ( законным представителям) выплачивается ежемесячная компенсация расходов на питание в случае, если в указанных общеобразовательных организациях не организовано лечебное питание таких обучающих. 1. Сахарный диабет;
2. Фенилкетонурия;
3. Муковисцидоз;
4. Целиакия;
5. Галактоземия;
6. Нарушение обмена тирозина;
7. Болезни «кленового сиропа»;
8. Другие виды нарушений обмена аминокислот с разветвленной целью.
Для предоставления компенсации один родителей (законных представитель) ребенка имеющего хроническое заболевание, обращается с заявлением о предоставлении компенсации в образовательную организацию по месту обучения обучающегося.

